ELTEPNGPUDDE Du hast schon viele Elternratgeber gelesen — aber im

6 IN ~ Alltag bleibt alles beim Alten?
DP p_ A  Das liegt daran, dass unser Gehirn durch Uben besser

lernt als durch Lesen.

«®, Finde Support und werde der

= Elternteil, der du immer sein wolltest.
s
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Die Termine finden zwei Mal im Monat statt. Du

erwirbst eine Stempelkarte und nimmst teil, wann
du Zeit hast. Far eine aktuelle

Herausforderung, die jemand aus
der Gruppe mitbringt, Uberlegen
wir Lésungen. Dann probiert die
Person sie im Rollenspiel aus und
erlebt, wie es sich anfuhlt. So
kannst du neue

Erziehungsmethoden ganz
Alle Eltern und Verantwortliche von Kindern, die  praktisch aben.

bereits in einem Kurs oder Workshop waren und
Positive Disziplin kennengelernt haben, koénnen
teilnehmen. Eine Gruppengrof3e von 10 ist gut.

Du kannst die Stempelkarten nicht retournieren. Falls du einen Einzeltermin gebucht
hast, kannst bis 2 Tage vorher stornieren. Danach ist der volle Preis fallig.

Diese Gruppe ist kein Ort fur Beschamung, Diskriminierung oder Gewalt. Derartiges
Verhalten fuhrt konsequent zum Ausschluss.

NKE FOR DEIN
VERTRAUEN!

Elisabeth Krista berat und begleitet

personlich, ermutigend und praktisch.

Dank ihrer langjahrigen Erfahrung arbeitet sie mit dir
alltagstauglich anhand von Ubungen, Aktivitadten und

- . ein bisschen Theorie.

: i . £ Du entdeckst neue Wege der Kommunikation mit den

* Elisabeth Kr'sta Kindern in deinem Leben, und auch mit dir selbst.
EEYelglellelellg] Finde alle Angebote und noch mehr auf

EEleElelelelly) elisabethkrista.com
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