
Elisabeth Krista berät und begleitet
persönlich, ermutigend und praktisch.

Du entdeckst neue Wege der Kommunikation mit den
Kindern in deinem Leben, und auch mit dir selbst.
Finde alle Angebote und noch mehr auf
elisabethkrista.com

Stornierungsrichtlinien findest du in den AGB.

PREMIUM

WAS IST DRIN?

DANKE FÜR DEIN
VERTRAUEN!

Flexibilität: Allround-Begleitung über
eine Zeitspanne von 3 Wochen bis 3
Monate
Vorbereitung: 30 Minuten telefonisches
Vorgespräch 
Einstimmung: E-Mail mit vorbereitenden
Fragen
4x 60 Minuten persönliche Beratung per
Zoom oder persönlich
Planung: Wie setzt du das besprochene
in deinem Alltag um?

Hintergrundwissen: Artikel, Tools und
Infos in deinem persönlichen
Dropbox-Ordner
Leseliste
Buch “Positive Discipline auf Deutsch”
Kontinuität: Support über Messenger
oder E-Mail
Wöchentliches Follow-Up zwischen
den Terminen mit 4 x 15 Minuten
Langfristigkeit: Ich schreibe für dich
ein individuelles Prozesstagebuch.

Wenn du dir noch nicht sicher bist, ob dieses Paket für dich geeignet ist, nutze den
kostenlosen Kennenlern-Call. Wir besprechen gemeinsam, welche Lösung für dich passt.

Finde die Lösungen, die du brauchst.
Praktisch. Persönlich. Wirksam.

WAS SAGEN ANDERE ELTERN?
“Die Gespräche mit Elisabeth haben mir einige Schleier vor den Augen gelüftet und Aha-
Erlebnisse verschafft. Allein die Richtung, die mein mütterliches Mindset jetzt einschlägt,

schafft schon Entspannung in Situationen, die ich vorher als brenzlig erlebt habe. 
Ich bin begeistert!” (Helke, Mama von Hanno)

https://elisabethkrista.com/agbs/
https://meetings-eu1.hubspot.com/elisabeth-krista

