P\\‘GPUDDEErmutigend, strukturiert und effektiv: erhalte Support
GF‘FE\\‘E E—é%_“\\ von anderen Eltern, lerne neue

Losungsmoglichkeiten kennen und gehe gestarkt in

, den Alltag zurulck.

Positive Disziplin basiert auf der Arbeit von Dr. Jane
Nelsen und Lynn Lott. Die Individualpsychologie
Alfred Adlers ist das theoretische Rahmenkonstrukt.

Du erwirbst eine Stempelkarte und nimmst teil,
wann du Zeit hast.

Eine Person bringt ein Beispiel
Die Schnupperstunde kostet 10 Euro. Ein 545 dem Alltag mit. Gemeinsam
Einzeltermin kostet 39 Euro. Stempelkarten gibt es  finden  wir  dafir mégliche
far 10 Termine zu 312 Euro - dann gibt es 2 Termine Lésungen. Wir beratschlagen
gratis. Oder 5er-Karten zu 190 Euro. unter professioneller Moderation,
WELS helfen konnte. Dann
probieren wir die Losungen im
Rollenspiel aus. Alle profitieren
vom Uben, Ausprobieren und
Beraten.

Du kannst die Stempelkarten nicht retournieren.
Falls du einen Einzeltermin gebucht hast, kannst bis
2 Tage vorher stornieren. Danach ist der volle Preis
fallig.

Ressourcen far die Arbeit mit PD findest du auf
www.positivediscipline.com. Ich empfehle das Buch in der deutschen
Ubersetzung. Es ist im Buchhandel erhiltlich, z.B. beim Adonia-Verlag. Du
erhalst das Buch kostenlos beim Kauf einer 10er Karte.

Ich werde deine E-Mail-Adresse benutzen, um vor und nach dem Termin
mit dir in Kontakt zu sein und dir individuelle Materialien zu senden. Bitte
check deine E-Mails regelmanig.

NKE FOR DEIN
VERTRAUEN!

Elisabeth Krista ist zertifizierte “Parenting the positive
Discipline way" Trainerin.

Dank ihrer langjahrigen Erfahrung arbeitet sie mit dir
alltagstauglich anhand von Ubungen, Aktivitdten und
ein bisschen Theorie. Du entdeckst neue Wege der
Kommunikation mit den Kindern in deinem Leben,
und auch mit dir selbst.




